Trabajo final “Extension Universitaria y Accién Social”
Escuela de verano- Costa Rica, 2018

Sistematizacion como practica pedagdgica en Espacios de Formacion
Integral

Nombre: Eliana Arismendi

Cédula: 4.405.614-6

Estudiante: Maestria en Ciencias Ambientales, Facultad de Ciencias, UdelaR,
Uruguay

Email: earismendi@fcien.edu.uy; e.aris.biologia@gmail.com

Introduccioén

Este trabajo es una reflexién que surge desde aprendizajes y reflexiones de la
escuela de verano “Extensién Universitaria y Accidn Social” y el proceso de
repensar la sistematizacion como herramienta y como practica pedagodgica, en
los Espacios de Formacion Integral (EFI) “Plataforma Educativa de Malvin
Norte” y “Ciencia en Escuelas Rurales: una experiencia de aprendizaje en
colaboracion con el Laboratorio Moévil” que se coordina desde la Unidad de
Extension de Facultad de Ciencias, UdelaR. Durante el informe se reflexionara
sobre la importancia y caracteristicas de la sistematizacion en las practicas
universitarias y finalmente se propone la implementacion de la sistematizacion
de ambos EFI, como una herramienta potenciadora de los procesos de
aprendizaje de todos los participantes.

Desarrollo

Sistematizacion como revalorizacion de saberes

Como plantea Oscar Jara (2013) “el concepto de sistematizacién surge en un
contexto latinoamericano preocupado por la construccion de marcos de
interpretacion tedrica desde las particularidades de la realidad de América
Latina”. Esta construccion de la particularidad latinoamericana surge con fuerza
en el periodo de la Reforma de Cérdoba, donde se imprime uno de los cambios
mas importantes de las universidades de América Latina.

En la conmemoracion de los cien afios de esta reforma, vale destacar uno de
los puntos que replantea, que es referente a la relacién entre la Universidad y
la sociedad de América Latina. La reforma incorpora la extension universitaria,
el fortalecimiento de la funcion social de la Universidad y la preocupacion por
los problemas sociales (Tunnermann, 1997).

La reforma es una busqueda y lucha de identidad, se apunta a revalorizar los
saberes latinoamericanos, ante un modelo hegemonico que impuso las formas
de conocer y abordar la realidad. Esta misma revalorizacion de los



conocimientos se busca desde la sistematizacion de practicas y experiencias,
gue en la actualidad tiene mucha relevancia dentro de las actividades
universitarias. Es por esto la sistematizacién de practicas, se presenta como
una herramienta y nuevo modo de generar conocimientos, que cuestiona la
orientacion positivista y al conocimiento cientifico como Unico conocimiento
valido. La sistematizacion apunta a valorizar nuevos saberes (Berruti et al,
2017). En particular en Uruguay, desde la Comision Sectorial de Extension y
Actividades en el Medio (SCEAM), también se promueve lineas de trabajo
relacionadas con la promocion y la formacion en sistematizacion a partir de las
practicas de extension universitaria.

Asi, se presenta a la sistematizacion, como una herramienta recuperadora del
saber de la practica, que apunta a revalorizar los saberes latinoamericanos y
saberes populares, como forma de lucha y de identidad ante un modelo
dominante (Berruti et al, 2017).

Sistematizacion como herramienta para consolidar la Seqgunda Reforma

En la actualidad son tres las funciones de la Universidad de la Republica,
ensefianza, investigacion y extension universitaria, que se buscan integrar
como proceso de formacion integral. En el marco de la Segunda Reforma
Universitaria que se lleva a cabo en Uruguay en el afio 2009 (CDC, 2009), la
extension adquiere un valor esencial en la formacién integral del estudiante. En
este sentido se han realizado esfuerzos para avanzar en definiciones sobre
esta concepcion.

La extension se define como “un proceso educativo transformador donde no
hay roles estereotipados de educador y educando, donde todos pueden
aprender y ensenar. (...) Contribuye a la produccién de conocimiento nuevo,
gue vincula criticamente el saber académico con el saber popular, (...) que
tiende a promover formas asociativas y grupales que aporten a superar
problematicas significativas a nivel social (...) es una funcién que permite
orientar lineas de investigacion y planes de ensefianza, generando compromiso
universitario con la sociedad y con la resolucion de sus problemas. En su
dimensién pedagdgica constituye una metodologia de aprendizaje integral y
humanizadora” (CDC, 2009).

Y se crean los Espacios de Formacion Integral (EFI) como estrategias para la
transformacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Los EFI son ambitos
para la promocién de préacticas integrales en la Universidad, favoreciendo la
articulacion de ensefianza, extension e investigacién en el proceso formativo de
los estudiantes, promoviendo el pensamiento critico, y la autonomia de los
sujetos involucrados. La sistematizacion constituye una herramienta
metodoldgica con grandes desafios de caracter politico pedagdgico en la
consolidacion de la segunda reforma universitaria. Ya que incorpora el analisis
y produccion de conocimiento desde las practicas y aporta a la construccion de



una base tedrico metodoldgica de los procesos de curricularizacion de la
extension (Berruti et al, 2017).

“Las practicas integrales implican un tipo particular de articulacion entre los
procesos de aprendizaje y ensefianza, investigacion y extension. La extension
entendida como un proceso dialégico y critico, redimensiona a la ensefianza, al
aprendizaje y a la investigacion” (Tommasino, 2008).

Sistematizacion y Espacios de Formacién Integral (EFI)

De este modo, afirmamos que los procesos de sistematizacion de experiencias
son una herramienta potenciadora de los procesos de aprendizaje de los
estudiantes, desde donde pueden pensar y repensar la practica desprendiendo
de ello aprendizajes significativos, centrados en la busqueda de respuestas
adecuadas a las problematicas de la sociedad de modo integral (Berruti et al,
2017).

Las experiencias educativas en terreno posibilitan procesos que interpelan los
conocimientos tedricos adquiridos en el aula y favorecen su mejor
internalizacion, al poner a trabajar a los estudiantes junto con las comunidades
sobre las problematicas sociales de su tiempo (Tommasino et al, 2010). El
principio pedagdgico en estas experiencias es el de la praxis, donde teoria y
practica dialogan y se conjugan para generar el mejor conocimiento e
intervencion del medio social (Cano, 2013).

Esto es importante también llevarlo a la reflexién sobre el potencial educativo
gue tienen los Espacio de Formacion Integral. Donde principalmente se
resignifica la ensefianza, dirigiéndola hacia “instancia de saber”, que integra
disciplinas, saberes y funciones universitarias, en busqueda de procesos de
investigacion y transformacion de la realidad (Cano, 2013).

La sistematizacion apunta a construir un conocimiento sobre las distintas
formas que asume el pensamiento practico, sobre las distintas formas de
conocer y de aproximarse a la realidad social. Haciendo explicito los multiples
discursos y miradas del problema sobre el cuél se necesita extraer
aprendizajes y producir conocimientos (Jara, 2018).

Asi se puede visualizar como la sistematizacion de experiencias y los Espacios
de Formacién Integral, se complementan y potencian, en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes y de todos los participantes, incluyendo
docentes y actores no académicos.

Método de Sistematizacion de practicas vy sistematizacion en EFI

La sistematizacion, al reconstruir el proceso de la practica, al identificar sus
elementos, clasificarlos y reordenarlos, “hace objetivar lo vivido”, para lograr
identificar aprendizajes grupales. “La sistematizacion pone en orden



conocimientos desordenados y percepciones dispersas que surgieron en el
transcurso de la experiencia” (Jara, 2018).

Desde lo visto hasta ahora es que se propone llevar la herramienta de la
sistematizacion a los espacios EFI “Plataforma Educativa de Malvin Norte” y
“Ciencia en Escuelas Rurales: una experiencia de aprendizaje en colaboracién
con el Laboratorio Movil” que coordina la Unidad de Extension de Facultad de
Ciencias en Uruguay.

Si bien, se entiende que no existe un método de sistematizacion que sea valido
para todas las experiencias, sino mas bien orientaciones generales (Coppens y
Van de Velde, 2005). Para estas experiencias en los cursos EFI, se propone
utilizar como guia el lineamiento que propone Jara (1994), donde plantea una
sistematizacién en cinco tiempos.

Los dos primeros, “punto de partida y preguntas iniciales”. El punto de partida
entendido como el haber participado en la experiencia, haber llevado un
registro de lo sucedido durante las experiencias. Las preguntas iniciales que
formulen un plan de sistematizacion: ¢ para qué queremos sistematizar?, ¢ qué
gueremos sistematizar? y ¢ qué aspectos centrales de esa experiencia nos
interesa sistematizar? El paso tres refiere a la “recuperacién del proceso
vivido”, el cuarto “la reflexion de fondo” con la interpretacion critica,
identificacién de aprendizajes y por ultimo “los puntos de llegada”, donde se
formulan conclusiones y se elabora una estrategia de comunicacion (Jara,
1994).

De este modo se buscara que los estudiantes, docentes universitarios asi como
docentes de primaria, realicen una sistematizacion del proceso de las practicas,
siguiendo estos lineamientos. Estos cursos son espacios donde se curriculariza
la extension universitaria y se busca un aprendizaje integral. Particularmente,
los cursos tienen por objetivo contribuir a la reflexion y analisis teorico/practico
sobre el rol de las actividades de comunicacion, difusion, popularizacion y
ensefianza de las ciencias. Aportar a la comunicacion y planificacion de
actividades, en coordinacion con actores universitarios y no universitarios.

Este afio se realiza la segunda edicion de ambos EFI, en la que se formalizan
varios cambios, alguno de ellos apuntan a la mejora del proceso de aprendizaje
de los estudiantes universitarios. Donde uno de los cambios mas significativos
es que se promovera la sistematizacion durante el proceso de los cursos. De
este modo, al comenzar, se le entregd a cada participante una bitacora e invit
a que la utilicen, para contar con “el punto de partida” en la sistematizacion.

Esta idea surge como inspiracion de la propuesta en la escuela de verano,
donde pudimos experimentar la importancia de contar con esta bitacora y la
invitacion a escribir en ella, nuestras reflexiones, emociones y aportes de otros.
Con este cambio se busca producir aprendizajes significativos que posibiliten a
todos los participantes, “apropiarse criticamente de las experiencias vividas”,
comprenderlas y orientarlas con una perspectiva transformadora (Jara, 2018).



Y que les permita profundizar en su futuro profesional en nuevas practicas
integrales y procesos de extension universitaria. Una vez culminado el proceso
y establecida la estrategia de comunicacion “punto de llegada” de la
sistematizacion, se compatrtira al foro de la escuela de verano, asi como a otros
ambitos que se definan adecuados.

Reflexiones finales

La sistematizacion se presenta como una herramienta recuperadora del saber
de la practica, que apunta a revalorizar los saberes latinoamericanos y los
“saberes populares” y se visualiza como una herramienta que potencia el
aprendizaje de todos los participantes en los Espacios de Formacion Integral.

También constituye una herramienta metodolégica de caracter politico
pedagdgico, porque incorpora el analisis y produccion de conocimiento sobre
las practicas y aporta en la construccién metodolégica de los procesos de
curricularizacién de la extension. Asi, se destaca a la sistematizacion como
una herramienta potenciadora de los procesos de aprendizaje de los
estudiantes universitarios, desde donde puedan pensar y repensar la practica,
para obtener aprendizajes significativos desde los cuales generar conocimiento
integral. Y desde donde se pueda habilitar procesos pedagodgicos alternativos y
transformadores.
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