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10 de diciembre de 2018
Circular VAS-69-2018

Estimados (as) señores (as):
Responsables de proyectos de acción social (docentes y estudiantes IE)
Comisiones de Acción Social, Sede Rodrigo Facio

Desde la Comisión de los Campamentos de Desarrollo Humano de la Vicerrectoría 
de Acción Social, se convoca a responsables de proyectos tanto docentes como 
estudiantes, a apoyar las actividades, que se detallan a continuación, en el rol de 
personas facilitadoras de los diferentes talleres que se llevarán a cabo, entre los 
meses de Enero y Febrero: 

� San José de la Montaña (25, 26 de Enero y 1 y 2 de Febrero) : Con dos 
campamentos de dos días de duración.

� Pavas (13, 14 y 16 de febrero) : con tres días de talleres y actividades.
� Sede Rodrigo Facio (miércoles 27 de febrero): Un día en la U, para 

personas que se sienten migrantes

1) Comunidad – San José de la Montaña
Población: Personas jóvenes (13 a 17)

                                            Viernes 25 de Enero
 Horario Temática Responsable
9:00 a 10:00 Bienvenida y Actividades de 

integración
10 a 10:30 Refrigerio
10:30 a 12:00 Trabajo en equipo
12:00 a 1:30 Almuerzo
1:30 a 3:00 Relaciones grupales
3:00 a 3:30 Refrigerio
3:30 a 5:00 Comunicación asertiva
5:00 a 6:30 Reflexión de las actividades del día
6:30 a 7:30 Cena
7:30 a 8:30 Actividad cultural
8:30 a 10:00 Fogata
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                                                 Sábado 26 de Enero
Horario Temática Responsable
7:00 a 8:00 Desayuno
8:00 a 9:30 Afectividad y empatía
9:30 a 10:00 Refrigerio
10:00 a 11:00 Reflexión de la realidad nacional
11:00 a 12:00 Evaluación y cierre del Campamento

2) Comunidad: San José de la Montaña
Población: niños y niñas de 8 a 12 años

                                                Viernes 1 de Febrero
 Horario Temática Responsable
9:00 a 10:00 Bienvenida y Actividades de 

integración
10 a 10:30 Refrigerio
10:30 a 12:00 Trabajo en equipo
12:00 a 1:30 Almuerzo
1:30 a 3:00 Relaciones grupales
3:00 a 3:30 Refrigerio
3:30 a 5:00 Comunicación asertiva
5:00 a 6:30 Reflexión de las actividades del día
6:30 a 7:30 Cena
7:30 a 8:30 Actividad cultural
8:30 a 10:00 Fogata

                                              Sábado 2 de Febrero
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Horario Temática Responsable
7:00 a 8:00 Desayuno
8:00 a 9:30 Afectividad y empatía
9:30 a 10:00 Refrigerio
10:00 a 11:00 Reflexión de la realidad nacional
11:00 a 12:00 Evaluación y cierre del Campamento

3) Comunidad de Pavas
Población: Adulta

                                                 Miércoles 13 de Febrero
Horario Temática Responsable
6:00 a 8:00 pm Educación sexual para madres y 

madres

                                                    Jueves 14 de Febrero
Horario Temática Responsable
6:00 a 8:00 pm Manejo de las redes sociales

4) Comunidad de Pavas
Población joven

Sábado 16 de febrero
Horario Temática Responsable
9:00 a 10:00 Bienvenida Juegos de integración
10:00 a 12:00 Liderazgo juvenil
12:00 a 1:00 Almuerzo
1:00 a 5:00 Liderazgo juvenil
5:00 a 5:30 Cierre y evaluación de la actividad
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5) Un día en la U
Población: aquellas personas que se sienten migrantes

                                                  Miércoles 27 de febrero
Horario Temática Responsable
9 a 5 pm Proyectos, actividades que tengan que 

ver con personas migrantes

Las personas interesadas favor contactar con: Mariana Buzó Garay al 2511-1248, 
mariana.buzo@ucr.ac.cr o Ulises Vargas Hernández al 2511-1180, 
ulises.vargashernandez@ucr.ac.cr

Atentamente, 

M.L. Marjorie Jiménez Castro
Vicerrectora
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