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Persona encargada
Sofía Mendoza Aguilar 

Eje temático
Género y educación popular

Carrera
Trabajo Social

Zona Geográfica
San José, Montes de Oca, San Pedro

(DE)CONSTRUYENDO
IE-216

OBJETIVO
Elaborar una propuesta socioeducativa sobre temáticas de género con personas jóvenes.



Personas encargadas
Verónica Blanco Rojas

Eje temático
Ambiental

Carrera
Diseño Plástico con énfasis 
en Diseño Pictórico

Zona Geográfica
Alajuela, Palmares, Rincón de 
Zaragoza

CÓMO SER UN HÉROE DE CAPA VERDE
IE-221

OBJETIVO
Desarrollar un proceso de aprendizaje asertivo para la promoción de una cultura enfocada en 
valores ambientales, vinculados al programa de estudio del MEP, orientados en la comunidad 
de los dos grupos de estudiantes de quinto año con edades entre los once y doce años, de la 
Escuela Pablo Alvarado Vargas.



Personas encargadas
Sofía Arrieta Álvarez
Ana Gabriela Jiménez Fernández 
Angie Jimena Monestel Castillo
Paula Andrea Salcedo Serrá
Kiara Tanisha Gamboa Vargas

Eje temático
Educación

Carreras
Educación Preescolar
Educación no Formal
Antropología
Educación Primaria

Zona Geográfica
San José, Montes de Oca, 
Barrio Pinto

"4C” CONSTRUYO, COMPARTO, CONECTO Y CREO
IE-224

OBJETIVO
Promover a través del uso de la pedagogía de la inclusión y cooperación, actividades lúdico 
creativas dirigidas a la familia para un mejor aprovechamiento del tiempo y recursos.



Personas encargadas
Anajency Alvarado Barrios
Adriana Estefanía Díaz Sandino
Ana Carolina Salmerón Marín

Eje temático
Derechos humanos, salud y educación

Carreras
Trabajo Social 
Orientación
Enseñanza de las Ciencias Naturales

Zona Geográfica
San José, Vázquez de Coronado

MATERNIDADES CONSCIENTES: CÍRCULO DE MUJERES 
GESTANTES - TEJIENDO VÍNCULOS EN COMUNIDAD
IE-226

OBJETIVO
Facilitar los procesos de información y acompañamiento a las mujeres gestantes de la comunidad de 
Coronado, para la desromantización de las maternidades y la prevención de violencia obstétrica.



Personas encargadas
Brandon Molina Villalobos
Kendall Badilla Barrantes
Alejandra Martinez Gamboa
Pablo Zagt Hernández
Matthías Pelz Seyfarth 

Eje temático
Bienestar animal

Carreras
Antropología
Sociología 
Administración Pública
Educación no Formal
Geografía

Zona Geográfica
 San José, Cartago y Heredia

PIAPIAS: PROCESO DE FORMACIÓN-REFLEXIÓN SOBRE 
COMUNICACIÓN POPULAR Y EDUCACIÓN ANTIESPECISTA 
IE-230

OBJETIVO
Fomentar un espacio de formación-reflexión sobre comunicación y educación popular con 
perspectiva antiespecista, mediante herramientas de comunicación enfocadas en procesos 
educativos de colectivas antiespecistas de Costa Rica.



Persona encargada
Estefany Marín Pérez

Eje temático
Educación popular

Carrera
Antropología 

Zona Geográfica
San José, Moravia

RECONEXIÓN
IE-231

OBJETIVO
Promover la recreación socio-cultural de las personas adultas mayores de la comunidad de 
Moravia, durante nueve meses, por medio de la creación de nuevos espacios recreativos, con el 
propósito de disminuir sentimientos de soledad, incentivar la participación de las personas 
mayores en su comunidad y que se apropien de su espacio y tiempo.



Personas encargadas
Alexa Geovanna Agüero Solano
Gerson Martin Coto Gómez
Camila de los Ángeles Marrero Camacho

Eje temático
Educación popular

Carrera
Trabajo Social

Zona Geográfica
San José, Uruca, La Carpio

SIENDO GUARDIANES DE LA PAZ: UN ESPACIO DE 
EXPRESIÓN, RECONOCIMIENTO Y ACCIÓN CONTRA 
LA VIOLENCIA 
IE-232

OBJETIVO
Promover el reconocimiento de derechos, a través de la identificación de las violencias y sus 
manifestaciones, en población entre los 6 y 9 años, pertenecientes al programa Casa ILORI de la 
Fundación Bien de Mujer en el barrio La Carpio para promover la cultura de paz.



Persona encargada
Jazmín Fallas Kerr

Eje temático
Economía social solidaria

Carrera
Dirección de Empresas

Zona Geográfica
Guanacaste: Hojancha, 
Nicoya y Nandayure

GESTIÓN COLABORATIVA DE EMPRENDIMIENTOS EN 
HOJANCHA COMO IMPULSOR DEL PATRIMONIO CULTU-
RAL Y TURÍSTICO DE LA ZONA 
IE-233

OBJETIVO
Analizar el perfil social, económico y cultural de las mujeres feriantes del cantón de Hojancha 
durante el año 2023, que permitan identificar necesidades y oportunidades para el mejoramiento 
de sus emprendimientos culturales a través de una metodología constructivista.



Personas encargadas
Javeth Calvo Molina
Valeria López Arce 
Nahomy Morales Chaves
Natalia Navarro Piedra 

Eje temático
Salud mental

Carrera
Psicología
Promoción de la salud

Zona Geográfica
Alajuela, Alajuela, Central

TODO LO QUE SENTIMOS: TRABAJAR LA INTELIGENCIA 
EMOCIONAL POR MEDIO DE LA EXPRESIÓN ARTÍSTICA
IE-234

OBJETIVO
Mediar habilidades de Inteligencia Emocional (IE) a través de la expresión artística en conjunto con 
un grupo de estudiantes de décimo y doceavo año de Bachillerato Internacional (BI) en el Colegio 
Gregorio José Ramírez Castro.



Personas encargadas
James Dinarte Arias
Emmanuel González Arroyo
Adriana Sandoval Marín
Keylin Orozco Cordero

Eje temático
Educación

Carreras
Filosofía
Artes Drámaticas 

Zona Geográfica
San José, Tibás, León XIII

FILOSOFÍA EN LA LEO
IE-235

OBJETIVO
Generar espacios de reflexión filosófica con población juvenil de grupos católicos de la León XIII, 
por medio del teatro filosófico para compartir la filosofía como una herramienta de autonomía.



Personas encargadas
Ricardo Ramírez Zamora 
Génesis Cubillo Cascante
Mariana Ramírez Fallas

Eje temático
Educación

Carrera
Trabajo Social

Zona Geográfica
San José, Aserrí, Salitrillos

MENTALMORFOSIS
IE-236

OBJETIVO
Desarrollar habilidades y destrezas vinculadas con la gestión de salud mental en jóvenes de 
Colegio Técnico Profesional de Aserrí por medio de procesos participativos.



Personas encargadas
Nashlie Tencio Rojas
Melanie Carrillo Pitty 
Annalisse Figuerola López

Eje temático
Educación

Carrera
Trabajo Social

Zona Geográfica
Alajuela, San Ramón

MENSTRUAMOS: UNA PROPUESTA DE EDUCACIÓN               
MENSTRUAL EMANCIPADORA PARA NIÑAS Y ADOLESCENTES
IE-237

OBJETIVO
Construir saberes y conocimientos que aporten herramientas para el desarrollo humano como 
personas menstruantes y el autoconocimiento a niñas de 9 a 12 años en zonas rurales del país 
desde una Educación Menstrual Emancipadora.



Personas encargadas
Alisa Shereshkova
Emmanuel Elizondo Valverde

Eje temático
Educación popular

Carrera
Artes Dramáticas

Zona Geográfica
Guanacaste, Liberia

TRANSFORMARTE
IE-238

OBJETIVO
Promover el manejo de las emociones, del estrés, la promoción de valores y las relaciones 
interpersonales en niños y niñas en etapa escolar, sus familias, docentes y estudiantes 
universitarios de las carrera de educación a partir de metodologías lúdicas inmersivas teatrales.



Personas encargadas
Paola Alfaro Gutiérrez
Laura Meza Pineda
Enyell Josúe Valerio Carranza

Eje temático
Salud mental

Carrera
Psicología

Zona Geográfica
San José, Escazú

LA CUCHA TE ESCUCHA
IE-239

OBJETIVO
Habilitar espacios de acompañamiento grupal, escucha y elaboración que permitan la 
construcción de vínculos constructivos, dirigidos a adolescentes estudiantes de colegios públicos 
de la zona de Escazú, durante el año lectivo 2023.



Personas encargadas
Damaris Daniela García Madriz
Rebeca Vaglio Aguilar
Abigail Rodríguez Calderón
Dunia Leonela Mora Valverde
Antony Hernández Gutiérrez

Eje temático
Educación

Carreras
Psicología
Historia

Zona Geográfica
Heredia

EDUCÁNDONOS SIN FRONTERAS
IE-240

OBJETIVO
Desarrollar procesos de nivelación académica en secundaria con acompañamiento  
psicopedagógico para personas estudiantes migrantes en grado de sétimo y décimo  año del 
Colegio Ing. Manuel Benavides en Heredia, Costa Rica durante el período lectivo de 2023. 



Personas encargadas
Melany Yessenia Valenzuela Quesada
Gabriel Villalobos Rojas
Erick Julián Zúñiga Navarro

Eje temático
Educación

Carreras
Trabajo Social
Dirección de Empresas
Orientación

Zona Geográfica
San José, Montes de Oca, Sabanilla

GOTAS DE EXPERIENCIAS
IE-241

OBJETIVO
Generar espacios reflexivos sobre la importancia y reconocimiento de los Derechos Humanos tanto 
de las familias participantes como de la niñez con las personas encargadas de niños, niñas y 
adolescentes del Barrio Sinaí de San Rafael de Montes de Oca por medio de la lúdica, el arte y la 
recreación.



Personas encargadas
Daniel Arroyo Zúñiga
Javeth Calvo Molina
Irene Prada Murillo
Andrey Bustamante Tanchez
Carmen Teresa Gascue Irazabal

Eje temático
Salud

Carreras
Enseñanza de la Psicología
Psicología
Salud Ambiental

Zona Geográfica
San José, Montes de Oca, 
San Pedro

FLORESER: EL BIENESTAR CULTIVADO 
FUERA DEL CONSULTORIO 
IE-242

OBJETIVO
Aportar al desarrollo del bienestar de las personas con depresión autoreportada que conforman la 
comunidad terapéutica del Centro de Atención Psicológica (CAP) de la Escuela de Psicología 
mediante intervenciones basadas en la naturaleza en un espacio natural colectivo restaurativo.  



Personas encargadas
Valeria Tamara Gutiérrez Loría
Rodolfo Trejos Dover
Julissa Rodríguez Conejo
María Paula Serrano Quesada

Eje temático
Salud mental

Carreras
Trabajo Social
Enfermería

Zona Geográfica
San José, Moravia, San Vicente

ESPEJITO, ESPEJITO: RECONOCIÉNDO(ME)
IE-243

OBJETIVO
Construir herramientas socioemocionales para que la población adolescente fortalezca su 
inteligencia intra e interpersonal, por medio de talleres socioeducativos.



Personas encargadas
Esteban Marín Solórzano
Juan Carlos Valenzuela Quesada
Carolina Ramos Pardo
Josty Fabricio Solano Rivera
Mariana Salazar Hidalgo

Eje temático
Género

Carreras
Física
Trabajo Social
Dirección de Empresa

Zona Geográfica
Gran Área Metropolitana

IMAGINANDO UN MUNDO MEJOR: MASCULINIDAD Y 
FANTASÍA EN LA EDUCACIÓN 
IE-244

OBJETIVO
Generar procesos de sensibilización en materia de género hacia personas docentes en educación 
secundaria que sean reproducibles en la población estudiantil por medio de técnicas 
ludopedagógicas de juego de rol en mesa.



Personas encargadas
Kendall Badilla Barrante
Yuleysi Segura Irola

Eje temático
Género

Carreras
Sociología
Antropología

Zona Geográfica
San José, Central, La Uruca

ARTE PA'L BARRIO: VIDA SIN VIOLENCIAS
IE-245

OBJETIVO
Implementar un programa de formación político ciudadana alrededor de los derechos humanos a 
través del arte como herramienta de transformación social  con personas de 7 a 17 años de edad en la 
comunidad Rositer Carballo durante el año 2023. 



Personas encargadas
Daniela Navarro Rojas
Valeria Cubero Reyes
Melody Solano Quesada

Eje temático
Educación

Carrera
Educación Preescolar

Zona Geográfica
San José, Pavas, Lomas del Río

MEGÁFONO INFANTIL: ¡PORQUE LO QUE 
DICEN TAMBIÉN ES COSA SERIA! 
IE-246

OBJETIVO
Potenciar el protagonismo de la niñez y las habilidades de comunicación y expresión de la 
población de niños y niñas de 10 años en condición de extrema vulnerabilidad de la comunidad de 
Lomas del Río, Pavas, San José.



Persona encargada
María José Sáenz Calderón

Eje temático
Ambiente

Carrera
Trabajo Social

Zona Geográfica
Limón, Siquirres, Pacuarito

MONITOREANDO MIS BOSQUES PARA 
LA CONSERVACIÓN
IE-247

OBJETIVO
Generar un proceso socioeducativo desde la educación ambiental por medio del monitoreo 
participativo con niñas y niños de la Escuela Las Brisas de Pacuarito como estrategia para la 
conservación del jaguar.



Persona encargada
Orlando Josué Cordero Calderón

Eje temático
Cultural

Carrera
Sociología

Zona Geográfica
San José, Goicochea, Calle Blancos

¡CALLE BLANCOS ACTIVO!
IE-248

OBJETIVO
Desarrollar estrategias y herramientas comunitarias de intercambio económico, enmarcadas en el 
Comercio Justo (CJ) y la Economía Social Solidaria(ESS), por medio de espacios de reflexión.



Personas encargadas
Paola Elizabeth Palacios Morales
Iván Geovany Selles Vargas

Eje temático
Educación

Carreras
Antropología
Ingeniería Topográfica 

Zona Geográfica
Limón, Valle la Estrella,        
Territorio Indígena de Tayní

APOYAR EL APRENDIZAJE EN EL USO DE PROGRAMAS 
DE MICROSOFT OFFICE: WORD, POWERPOINT Y EXCEL
IE-249

OBJETIVO
Apoyar el aprendizaje de los estudiantes de décimo y undécimo año del colegio indígena de Boca 
Cohen, en  el uso de programas de Microsoft Office: Word, Excel y PowerPoint, por medio de la 
enseñanza de  conocimientos teóricos y prácticos a través de computadoras.



Persona encargada
Dheisler Alvarado Herrera

Eje temático
Recreación y deportes

Carreras
Ingeniería Industrial
Ingeniería Electromecánica

Zona Geográfica
Puntarenas

TALLER DE BALONCESTO
IE-250

OBJETIVO
Desarrollar talleres de enseñanza deportiva enfocado en la práctica del baloncesto para jóvenes 
mayores de 15 años en la comunidad de Puntarenas, mediante sesiones colectivas e individuales, 
logrando el cumplimiento de objetivos en cuanto a las reglas básicas de baloncesto, mecánica de tiro, 
actividades físicas y recreativas.



Persona encargada
Adrián Alejandro Mora Araya

Eje temático
Recreación y deportes

Carrera
Sociología

Zona Geográfica
San José, Curridabat, Cipreses

RECREACIÓN DEPORTIVA
IE-251

OBJETIVO
Entender y utilizar el deporte como una herramienta metodológica y como medio de prevención 
para problemáticas sociales (desigualdad, delincuencia, drogadicción, inseguridad, entre otros).



Personas encargadas
Laura Arenas Yockchen
Valeria Cubillo Monge

Eje temático
Educación

Carrera
Sociología

Zona Geográfica
Gran Área Metropolitana 

CON LA U A FLOR DE PIEL: ABORDAJE SOCIAL DE 
LA DERMATITIS ATÓPICA 
IE-252

OBJETIVO
Visibilizar las vivencias de las personas jóvenes que padecen de Dermatitis Atópica en Costa Rica, 
desde una perspectiva social de la enfermedad, por medio de espacios participativos y educativos.



Persona encargada
Juan Pablo Chaverri Ruiz
William Jesús Moraga López
Ana Cristina Padilla León
Hillary Valverde Campos
Kendal Jafet Bonilla Mora
Sarai Fernández Alfaro

Eje temático
Educación popular
Encuentro de saberes
Organización comunitaria. 

Carreras
Antropología
Economía Agrícola y Agronegocios
Ingeniería de Biosistemas
Trabajo Social
Estadística
Ingeniería Mecánica

Zona Geográfica
Limón, Talamanca, Bratsi

AUTONOMÍA ALIMENTARIA: DIVERSIFICACIÓN DE CUL-
TIVOS EN EL CANTÓN DE TALAMANCA
IE-253

OBJETIVO
Fortalecer la gestión organizacional de KAI mediante el diseño, la ejecución y evaluación conjunta 
de actividades relativas a la adaptación de sus fincas al cambio climático, la participación de 
juventudes en su toma de decisiones y el posicionamiento comercial de sus excedentes agrícolas.
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